
Saç Ekimi Öncesi Dikkat Edilmesi Gerekenler

 - Saç naklinden 2 hafta öncesine kadar asprin ve benzeri antienflamatuar ilaçlar kullanmayýnýz. 
 - Daha önce geçirmiþ olduðunuz veya tedavisi süren hastalýklarýnýzý doktorunuzla paylaþýn.
 - B ve E vitamini almayýnýz.
 - Sigara, alkol, ilaç vs. kullanýyorsanýz doktorunuza bilgi verin.
 - Saç ekiminden 24 saat öncesi sigara içilmesi tavsiye edilmez, mümkünse azaltýlmasý istenir.
 - Saç ekimi operasyonundan önce saçlarýnýzý yýkayýnýz ve jole gibi þekillendiriciler kullanmayýnýz.Ameliyata gelirken 
 - Ameliyat sonrasý 12 saat boyunca araba kullanamazsýnýz. Bu nedenle araba ile geliyorsanýz yanýnýzda bir kiþi daha
bulundurun.
 - Ameliyata gelirken baþýnýzdan rahat girip çýkabilecek, giyinme soyunma sýrasýnda baþýnýzla fazla temas etmeyecek rahat
birþeyler giyin.
 - Ameliyata gelirken, saç ekimi sonrasýnda kullanmak üzere arka tarafýndan ayarlanabilen bir þapka ile geliniz.
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